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Integracion de la fe y los valores en la ensefianza de
microbiologia, farmacologia y fisiopatologia.

Introduccién

La microbiologia, la farmacologia y la fisiopatologia son ciencias basicas que
tienen un campo de estudio extenso e interesante y son necesarias para el
desarrollo de los estudiantes a profesionales de la salud competentes, el
docente universitario reflexivo que imparte estas asignaturas debe disefiar y
planificar: los contenidos pertinentes y actualizados, las competencias
profesionales que desarrollara el estudiante, las estrategias educativas que
motivaran al estudiante en su aprendizaje;' y los métodos y técnicas de
evaluacién del aprendizaje adecuados. 2 Diaz Barriga dice que la planeacion
del curso: "Es el modelo didactico propio del docente, con los detalles
necesarios, para adecuarlo a la realidad del contexto social, laboral y las
necesidades e intereses del alumno. El plan de curso es la ciencia del docente,
desarrollada en atencion a las caracteristicas que adopta la practica escolar en
el aula”® * El docente universitario reflexivo con una perspectiva biblica-
cristiana y convencido del propésito de la verdadera educacion, también disefia
y planifica en el curso la integracién de la fe y los valores, como lo expresa
Elena White por inspiracién divina en la siguiente declaracion:

“La verdadera educacion significa mas que la prosecucion de un determinado
curso de estudio. Significa mas que una preparacion para la vida actual.
Abarca todo el ser, y todo el periocdo de la existencia accesible al hombre. Es
el desarrollo armonioso de las facultades fisicas, mentales y espirituales.
Prepara al estudiante para el gozo de servir en este mundo, y para un gozo

superior proporcionado por un servicio mas amplio en el mundo venidero”. ®

2
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Para comprender la planificacién de la integracion de la fe y los valores,
reflexionaremos antes en la pregunta ¢;qué es la integracién de la fe y los
valores? EIl Dr. Humberto Rasi plantea la siguiente definicién:

“Es un proceso intencional y sisteméatico mediante el cual los educadores y los
administradores enfocan todas las actividades de una institucién desde una
perspectiva biblica-cristiana. El objetivo de este proceso es lograr que los
estudiantes, al completar sus estudios, hayan internalizado voluntariamente los
valores cristianos y una visién del conocimiento, la vida, y el destino que se
basa en la biblia, se centra en la amistad con Cristo, se orienta al servicio
motivado por el amor, y se proyecta hacia el reino eterno que Dios ha
prometido” °. Otra definicién que se ha sugerido es que: “es una aproximacion

de la asignatura para conocer a Dios."

Objetivo General:

1. Presentar a los docentes de nivel universitario, una propuesta de
integracion de la fe y los valores como parte de su planificacion del curso
en las asignaturas de microbiologia, farmacologia y fisiopatologia.

No se pretende presentar “el modelo” sino sugerencias practicas para realizar
la integracion de la fe y los valores en la ensefianza.
Objetivos especificos:

1. Animar al docente universitario a planificar intencionalmente la
integraciéon de la fe y los valores en las asignaturas de microbiologia,
farmacologia y fisiopatologia.

2. Proponer estrategias didacticas planificadas e intencionadas para

integrar la fe y los valores de manera natural en la ensefianza.
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Publico meta:

Esta propuesta esta dirigida a los docentes que ensefian estas asignaturas a
nivel universitario, y tienen el desafio y compromiso de ver a la ciencia a la luz
de las Escrituras.

Pasos para integrar la fe y los valores en las asignaturas

El docente universitario cristiano que imparte estas asignaturas tomara en
cuenta en su plan de curso: a) La(s) competencia(s) profesional(es) de la
disciplina, b) la(s) estrategia(s) de aprendizaje, c) los métodos y técnicas de
evaluacion del aprendizaje y d) como integrara la fe y los valores en la

asignatura de manera natural.

El problema es: ¢cémo integrar la fe y los valores en las asignaturas de

microbiologia, farmacologia y fisiopatologia?

Para integrar la fe y los valores en estas asignaturas y otras, existen cuatro

pasos que debemos conocer y hacer:

1. El primer paso es poder encontrar las presuposiciones biblicas sobre
las cuales se puede asentar la asignatura.” Este paso tiene la
implicacion para el docente de estudiar a profundidad su disciplina (en
este caso microbiologia, farmacologia y fisiopatologia), y descubrir los

principios biblicos relacionados con la misma.

2. El segundo paso es elaborar la declaracion de la cosmovision biblica-
cristiana de la asignatura.® La manera mas practica para redactar una

cosmovision es contestar cuatro preguntas fundamentales desde el
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enfoque de la asignatura: ¢quién soy?, donde estoy?, ¢ qué anda mal?

y ¢cudl es la solucién?®

¢ Quién soy?

Abarca el enfoque de la asignatura en el marco del Plan Divino y la visién de

proyeccion para el alumno.

¢ Dénde estoy?

Enfoca la misién que Dios le ha encomendado al alumno en el Plan de

Salvacién

¢ Qué anda mal?

Sefalar que vivimos en un mundo de pecado, donde debemos enfocar el
crecimiento espiritual de acuerdo con la fe biblica, y simultdneamente, la

preparacién académica de la disciplina de estudio.

¢, Cual es la solucion?

Entender las estrategias que Dios implementa para la resolucion de problemas

que se presentaran durante la asignatura.
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3. El tercer paso para integrar la fe y los valores en la asignatura es
buscar y seleccionar los temas de conexién natural de la fe y las
creencias y valores biblico-cristianos con los contenidos curriculares de
la asignatura. Estos temas se destacan de manera intencionada y
sistematica en las exposiciones, lecturas y tareas asignadas al
estudiante, en los temas propuestos para la discusion, en las preguntas

de exadmenes y otras experiencias educativas.>’

4. El cuarto paso es tener claro las actitudes y valores que se pretenden
desarrollar en el estudiante durante la asignatura.>'® Las actitudes y
valores que se pretenden desarrollar durante el curso, deben ser bajo un
enfoque curricular y ser sustentable en la disciplina y en el perfil del
egresado de la institucién, basados en la filosofia institucional y en la

cosmovision de la asignatura.'

La planificaciéon del curso desde la perspectiva pedagégica y biblica-cristiana
requiere de tiempo, dedicacion, esfuerzo y compromiso del docente, pero
ayudara a la formacién de profesionales cristianos que ademas de tener las
competencias profesionales necesarias para enfrentarse a un mundo laboral
competitivo, tendrén también la internalizacion de la fe y los valores cristianos

como parte de su preparacion para esta vida y la venidera.
La propuesta de integracion de la fe y valores en el plan de curso.

A continuacién se presenta las sugerencias para las asignaturas de

microbiologia, farmacologia y fisiopatologia de la siguiente manera:
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EJEMPLO DE INTEGRACION DE LA FE Y VALORES EN LA ASIGNATURA DE
MICROBIOLOGIA

 PRESUPOSICIONES BIBLICAS:

1. DIOS es el creador de todo ser viviente.

2. Como consecuencia del pecado, hubieron cambios en la naturaleza y en el

hombre.

3. Laciencia provee al estudiante la oportunidad de explorar, investigar e

intentar comprender el orden y la perfeccién de la creacion original.

4. Dios tiene una solucion a las consecuencias del pecado.

COSMOVISION BIBLiCO CRISTIANA

La Blblla relata en los primeros capitulos del libro de Gene8|s cémo Dios cred
en forma perfecta esta tierra y todo lo que en ella hay, por inferencia podemos
decir que los microorganismos fueron creados por Dios. Por causa del pecado
la creacion sufri6 cambios y degeneraciones, esta es la razén por la cual
existen ahora microorganismos que pueden causar enfermedades. Pero a
pesar de ello la naturaleza proclama a su Creador y la complejidad de los
microorganismos nos demuestra el disefio inteligente. También podemos
aprender la utilidad practica de la ciencia de microbiologia, como futuros
profesionales de la salud dispuestos a ayudar al préjimo como Jesus lo
demostré y ser colaboradores de Dios en el plan de restauracién de la

humanidad caida.
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:~ ASIGNATURA DE -
j"MICROBIOLOGiN

. CONTENIDO CURRICULAR DE LA

. TEMAS DE CONEXION.CON LA FE;:
- ‘CREENCIAS Y. VALORES BIBLICO- ‘

CRISTIANA_»,{_ SR

v lLa rﬁorfologia tamano y
observacion de las bacterias.

v Clasificacion de las bacterias.

v' Estructuras de las bacterias.

v Nutricién y metabolismo de las
bacterias

v Genética microbiana.

v’ Caracteristicas generales de los
virus

v' Estructura, clasificacion y
replicacion de viral.

v Caracteristicas generales de los
hongos.

v' Estructura, clasificacion y
reproduccion de los hongos.

v' Caracteristicas generales de los
parasitos.

v La flora microbiana normal del

cuerpo humano.

La naturaleza nos ayuda a percibir la

existencia de Dios. Por medio del

estudio y observacion de Ilas
bacterias, parasitos y virus podemos
encontrar evidencias de la existencia
de un disefio inteligente.'®'® La Biblia
dice: “Pregunta a las bestias, y te
ensefiaran; a las aves de los cielos, y
ellas te lo mostraran; o habla a la
tierra, y ella te enseiiara; los peces
del mar te lo declararan también
¢Qué cosa de todas estas no

entiende que la mano de Jehova la

hizo?

Después que Adan y Eva pecaron la
naturaleza sufri6 cambios evidentes
que se encuentran registrados en los

primeros nueve capitulos de Génesis.
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v La respuesta del hospedador-

microorganismo (inmunologia).

v Los contenidos que estan

relacionados con  patogenia,

cuadro clinico, diagnéstico,

tratamiento,  epidemiologia vy
prevencion de las enfermedades

infecciosas.

Ademas, después del diluvio universal
que registra la biblia, las evidencias
cientificas nos muestran que tuvieron

que haber muchos cambios en la

naturaleza y en el propio ser
humano.'
Seguramente los diferentes

microorganismos tuvieron cambios
por: Variacion, a partir de mutaciones
y recombinacién, seleccion natural y
evoluciébn de especies nuevas. En
nuestro cuerpo también se
provocaron cambios en el sistema
de

inmunolégico. Podemos partir

estas premisas: que las

enfermedades infecciosas son causa

del pecado. No fue el plan de Dios

original que los microorganismo
fueran dafinos para los seres
humanos.

Recordar que existen muchos

microorganismos que tienen cierta
utlidad y beneficio para nuestros
cuerpos y para muchas de las

actividades cotidianas.
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: ACTITUDES . e VALORES}'
dLas actltudes a desarrollara son ] EI valor a desarrollar es:
Comprender la relaciéon que existe La cooperacion.

ado y los diferentes
con el pecado y Definiendo la cooperacion: Actitud

cambios morfolégicos y conductuales .
manifiesta para colaborar con otras

de los microorganismos que Dios .
personas en la consecucién de unos

creé. L .
objetivos comunes. Se puede traducir
Reconocer que somos colaboradores | en participacion.

de Dios en el proceso de curacion y

restauracién de un paciente

EJEMPLO DE INTEGRACION DE LA FE Y VALORES EN LA ASIGNATURA
DE FARMACOLOGIA

et . PRESUPOSICIONES BIBLICAS
1. Nuestros cuerpos son templos y morada del Espiritu Santo

2. Es Dios la fuente de sanidad y restauracion.
3. Dios es el disefiador de todas las leyes naturales que rigen nuestro cuerpo.

4. La ciencia provee un espacio para la utilizacion de “remedios” para

prevenir y resolver problemas de salud.

5. La enfermedad, sufrimiento y dolor son consecuencias del pecado, no son

parte del plan original de Dios para la humanidad.

10
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COSMOVISION BIBLiCO-CRISTlANA

.Desde la entrada del pecado a este mundo el ser humano ha SLIfI'IdO dolof y
enfermedades como consecuencias de la desobediencia. En la actualidad
Dios ha puesto en nuestras manos recursos como la farmacologia, que
podemos usar para prevenir, curar, realizar diagnésticos y procedimientos y
rehabilitacion en ciertas enfermedades, tomando en cuenta todas las ventajas
posibles y trabajando en armonia con las leyes naturales del cuerpo que Dios
cred. Esto tiene dos implicaciones importantes para los futuro profesionales
del area de la salud; la primera es aprender a usar eficazmente los farmacos y
dar gracias a Dios por el privilegio de cooperar con él en esta obra
restauradora, la segunda es la responsabilidad que se tiene de lievar a

nuestros pacientes a la verdadera fuente de sanidad y sabiduria que es Dios.

_CONTENDIO CURRICULAR DE LA
- ASIGNATURA DE
FARMACOLOGIA“

TEMAS DE CONEXION CON LA FE,
CREENCIAS Y VALORES BIBLICO-
B CRISTIANAS oy

v Fannacocmétlca

lDlos nos ha facultado para conacer y
entender las leyes fisiologicas del
cuerpo humano. Este conocimiento
ha sido puesto a nuestro alcance para
que lo usemos en el beneficio de los

pacientes.

v Farmacodinamia.
v Agentes que actian sobre el

sistema nervioso auténomo y

Dios quiere que aprovechemos todos
los recursos que tenemos para la

restauracion de la salud, sacando las

11
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central.

ventajas posibles y trabajando en

armonia con las leyes naturales.

Los autacoides y sus agentes
relacionados.

Los anestésicos locales.

Los anestésicos generales y

relajantes musculares.

Los agentes cardiovasculares.

Debemos orar pidiéndole a Dios que
bendiga los farmacos que serén

prescritos.

Los agentes que actian sobre el
rifon.

Los agentes que actian sobre la
funcién gastrointestinal.

Los agentes antineoplasicos e

inmunosupresores.

Llevar a los pacientes a la fuente de
sanidad y sabiduria, que es Cristo-

Jesus.

D N NN

<

Las Hormonas y agentes
relacionados.

Hormonas de la hipdfisis anterior.
Antidiabéticos.

Corticosteroides.

Hormonas sexuales.
Anticonceptivos.

Agentes que actuan sobre el Utero.

Hormonas tiroideas.

Inhibidores tiroideos.

Ensefarles a los pacientes a buscar

la sanidad por medio de la oracion.

12
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v Hormonas reguladoras del calcio.

v Agentes respiratorios.
v Vitaminas y minerales.
v Agentes antirreumaticos.

v Agentes antigotosos.

Se requiere responsabilidad para

prescribir los farmacos.

v Agentes antiinflamatorios no

esteroideos.
v Analgésicos.
v Antipiréticos.
v Analgésicos.
v Antagonistas opiodes.
v' Agentes antimicrobianos.
v Agentes antimicoticos.
v Antivirales.
v Antiprotozoicos.

v Antihelminticos.

Dar gracias a Dios por la oportunidad
que tenemos de colaborar en el alivio
del dolor de nuestro préjimo, por
medio del conocimiento de

farmacologia.

'ACTITUDES -

~ VALORES

La actitud a desarrollar es:

Reconocer que somos colaboradores

de Dios en llevar a nuestros pacientes

a Jesus, el dador de la sanidad y

sabiduria.

El valor a desarrollar seria:

La responsabilidad.

Este valor se refiere a rendir cuentas
de los actos realizado y aceptar las

consecuencias que se derivan de

ellos: en su aprendizaje y sobre todo

13
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en la prescripciébn correcta de los
medicamentos desde un punto de

vista ético.

EJEMPLO DE INTEGRACION DE LA FE Y VALORES EN LA ASIGNATURA
DE FISIOPATOLOGIA

PRESUPOSICIONES BIBLICAS ",

1 EI hombre fue(creado originalmente a la imagen de DIOS pero esta lmagen

ha sido dariada por el pecado.

2. La atencién a la salud se centra en la restauracién de la imagen de Dios en

la humanidad, al enfatizar los conceptos relacionados en la salud.

3. La ciencia es una busqueda continua de la compresion de las causas de

las enfermedades.

4. Nuestros cuerpos son templo y morada del Espiritu Santo. Al cuidar la

salud y promover actitudes positivas se fortalece la imagen de Dios en

nosotros.

COSMOVISION BIBLiCO-CRISTIANA i

EI cuerpo humano fue dlseﬁado perfecto a imagen y semejénza de DIOS en“‘
todos los aspectos; disefiado para ser la morada del Espiritu Santo, para
comunicarse directamente con su Creador y tener vida en abundancia. Como
resultado de la desobediencia se ha degenerado y sobrevino la enfermedad y
la muerte, que son causados por mecanismos fisiopatolégicos consecuentes

del pecado. Pero Dios tiene un plan de restauracién y salvacién para el ser

14
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humano: un mensaje de redencién y perdén de pecados y un mensaje de

salud, donde nosotros somos colaboradores como agentes de cambio.

. CONTENIDO CURRICULAR DE LA -
' - ASIGNATURADE.-
FISIQPATO.I.OGIA“’, .

TEMAS DE CONEXION NATURAL -
CON LA FE, CREENCIAS Y

- -VALORES BIBLICO-CRISTIANAS ’9' :

v Las enfermedades genéticas

v Los trastornos del sistema

inmunitario.

Después que Adén y Eva pecaron

hubo cambios en nuestro cuerpo.

v La obesidad.
v Las dislipidemias.

v Las neoplasias.

Analizar las consecuencias del
pecado en la fisiologia del cuerpo
humano y realizar comparaciones
entre |a fisiclogia (lo que Dios cred) y
la fisiopatologia (consecuencias del

pecado).

v Los trastornos cardiovasculares.

v Las enfermedades
gastrointestinales.

v Los trastornos del pancreas
endocrino.

La enfermedad es consecuencia de la
desobediencia a los principios de

salud.

v Las enfermedades pulmonares.

v Los trastornos hematicos.

v Los trastornos del sistema
nervioso.

v Las enfermedades renales.

v Las enfermedades infecciosas.

Dios se ha comprometido a mantener
el cuerpo humano saludable si
nosotros obedecemos sus leyes y

cooperamos con El.

15
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v Las enfermedades Hepaticas.

v Los trastornos del pancreas

exocrino.

v Los trastornos de las paratiroideas
y del metabolismo del caicio.

v Los trastornos del hipotalamo y de
la hipéfisis.

v Las enfermedades reumaticas

inflamatorias.

El propésito de Satanas es destruir la

imagen de Dios en el hombre.

v Las enfermedades tiroideas.

La primera tarea que tenemos como

v Los trastornos del aparato | profesionales de la salud es educar al

reproductor femenino y masculino.

paciente en la conducta que debe
mantener para prevenir y curar la

enfermedad.

v Las enfermedades cutaneas.
v Los trastornos de la corteza.

v’ Médula suprarrenal.

Conocer los mecanismos
fisiopatolégicos de la enfermedad
causados por el pecado, para poder
ayudar a los enfermos a poner
atencién en las leyes de salud que

Dios ha establecido.

- ACTITUDES.. . ™ -

Las actitudes a desarrollar son :

Comprender que la causa de la

El valor a desarrollar es:

La temperancia.

16
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enfermedad es la desviacion del plan | Entendiendo el concepto  de
original de Dios. temperancia como la abstencion de

todo lo perjudicial.
Reconocer que nosotros somos

colaboradores de Dios en el proceso
de curacion y restauracion de un

paciente a su imagen.

Algunas estrategias didacticas para integrar la fe y los valores '.

Para las asignaturas de microbiologia, farmacologia y fisiopatologia sugerimos
algunos temas de conexién natural con la fe, creencias y valores biblico-
cristianos con los temas curriculares de estas asignaturas, estos temas pueden
utilizarse como una idea central o un hilo conductor, sobre cual puede girar la
dinamica del acto. Entonces, cuando se presente la oportunidad, durante la
clase y las actividades de aprendizaje, podemos conectar el tema curricular con
la fe por medio de discusiones intencionadas y dirigidas, reflexion y analisis de
articulos y/o parrafos que considere el docente pertinentes para el tema,
realizando preguntas insertadas con una intencién pedagégica de unir la fe y la
ciencia, por medio de aclaraciones, por medio de expresiones creacionistas o
por conflicto de cosmovisién presentando a los estudiantes los dos puntos de
vista; lo que dice la ciencia y lo que dice la Palabra de Dios, consiguiendo que
cada una alumbre a la otra?® y el estudiante se capaz de aceptar por evidencias

Su propia cosmovision.

17
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El aprendizaje de actitudes y valores se ha visto que la persona aprende de
manera diversa. Eso tiene su contrapartida en el hecho de que también se
ensefia de maneras diversas, a partir de instrumentos diferentes y utilizando
diversos medios. Asi, se puede ensefiar con acciones intencionadas, directas
que propongan motiven indiquen o hagan resplandecer las actitudes y valores
que deben realizar el aprendiz, por ejemplo: por medio del disefio de
actividades de aprendizaje con la intencién pedagégica de observar y evaluar
el conocimiento y aprendizaje actitudinal. Pero se ensefia también a partir de
otras actuaciones del docente: la blisqueda, divulgacién y énfasis de los
ejemplos practicos que se encuentran en la asignatura que estan relacionados
con las actitudes y valores que se pretenden desarrollar, la manera de
posicionarse ante un hecho de solucionar problemas, de responder ante un
conflicto, demostrar confianza ante una situacién, una persona, una tarea
determinadas. Se ensefia también a partir de las rutinas y normas de la clase y

del ambiente que se crea con el estudiante 2*.

CONCLUSION

Podemos concluir que la integracion de la fe y los valores es un proceso que
debe ser planificado como parte de la dinamica del acto docente, que puede
realizarse por medio de los temas que permitan la conexién natural de la fe,
las creencias y los valores biblico-cristianos con el contenido curricular de las
asignaturas, ademas de ensefiar, realizar juntos y modelar actitudes y valores
que son sustentables a la profesién, a la vida diaria y para la preparacion hacia

la eternidad.

18
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